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Jidelnt Listek

Dopol. Svacina:
Polévka:

Obed:
Odpol. svacina:
Piti:

Dopol. Svacina:
Polévka:

Obed:
Odpol. svacina:
Piti:

Dopol. Svacina:
Polévka:

Obéd:
Odpol. svacina:
Piti:

Dopol. Svacina:
Polévka:

Obeéd:
Odpol. svacina:
Piti:

Dopol. Svacina:
Polévka:

Obed:
Odpol. svacina:
Piti:

21.9.-25.9. 2026

Chléb Zitny, pomazanka z pecenych paprik, jablko
Cockova

Obalovany kvétak, bramborova kase, ledovy salat
Kaiserka svétld, syr Zeletava, hruska

Voda s ovocem, mléko, Melta

Houska svétla, pomazanka sojova, paprika
Hovézi vyvar s nudlickami

Hovézi maso v rajské omacce, ceredlni téstoviny
Rohlik, jablko, kakao

Voda s ovocem, mléko

Chléb cibulovy, pomazanka hraskova, okurka
Brokolicova

Pecena treska, brambory, zeleninova obloha
Chléb podmaslovy, Lucina, Svestky

Voda s ovocem, mléko

Houska tmava, pomazanka rybi¢kova, mrkev
Dynova

Kureci kousky na zelening, ryze

Kaiserka svétla, pomazankové maslo, hruska
Voda s ovocem, mléko, Caro

Bily smetanovy jogurt, banan

Zeleninova s pohankou

Kuskus s ¢ernou ¢ockou a zeleninou, ¢ervena repa
Bulka svétl3, zervé, jablko

Voda s ovocem, mléko

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.
Pitny rezim po cely den.
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Jidelni listek sestavily:

Vedouci SJ: Radka Stefanova

Kuchaika:

Lenka Holubovéa



