Jidelni listek od 23. 6. — 27. 6. 2025

PONDELI

dopol. svacina:
polévka:

obéd:

odpol. svacina:

piti:

UTERY

dopol. svacina:
polévka:

obéd:

odpol. svacina:

piti:

STREDA

dopol. svacina:
polévka:

obéd:

odpol. svacina:

piti:

CTVRTEK

dopol. svacina:
polévka:

obéd:

odpol. svacina:

piti:

PATEK

dopol. svacina:
polévka:

obéd:

odpol. svacina:

piti:

Jidelni listek sestavily:

Chléb Podmaslovy, pomazanka rybickova, jablko
Z michané zeleniny

Bramborovy gulas, chléb Sumava

Houska tmav3, syr Maratonec, rajce cherry

€aj jablko — echinacea, voda, mléko, Cikorka

Houska svétla, pomazanka hraskovo-mrkvova,okurka

Dynova

Halusky se zelim

Chléb toustovy tmavy, pomazankové maslo, merurnky

€aj bortivka — rakytnik, voda, mléko

Bulka svétla, pomazanka fikova, mrkev
Zeleninovy vyvar s pohankou

Boloriské Spagety, syr

Slunecnicovy chléb, Lucina, banan

Caj visen - bezinka, voda, mléko, mléény koktejl

Ovocna presnidavka, piskoty, jablko
Spenatova

Kuskus s masem a zeleninou, ¢ervena fepa
Chléb Podmaslovy, Rama, paprika

Caj jahoda-ginko, voda, mléko, Melta

Kaiserka tmava, pomazanka avokadova, okurka
Cesnekova s krupkami
Hrachova kase, nakladana okurka
Jogurtovy kiehky chléb, hruska
€aj mango-riiZze, voda, mléko, koktejl
Zména jidelniho listku vyhrazena.

Pitny reZim po cely den.

Vedouci 8J:

Kucharka:

Obs.al.: 1,3,4,7,10

Obs.al.: 1,9
Obs.al.: 1,3,7
Obs.al.: 1,3,7
Obs.al.: 7
Obs.al.: 1,3,7
Obs.al.: 1,3,7
Obs.al.: 1,3,7,10
Obs.al.: 1,3,7
Obs.al.: 7
Obs.al.: 1,3,7
Obs.al.: 1,9
Obs.al.: 1,3,7
Obs.al.: 1,3,7
Obs.al:7
Obs.al.: 1,3
Obs.al.: 1,3,7
Obs. al.: 1,9
Obs.al.: 1,3,7
Obs.al.: 7

Obs.al.: 1,3,7,8

Obs.al.: 1,9
Obs.al.: 1,10
Obs.al.: 1,3,7
Obs.al: 7

Radka Stefanova

Lenka Holubova



