Jidelni listek od 21.10. - 25.10. 2024

PONDELI

dopol. svacina:
polévka:

obéd:

odpol. svacina:

piti:

UTERY

dopol. svacina:
polévka:

obéd:

odpol. svacina:

piti:

STREDA

dopol. svacina:
polévka:

obéd:

odpol. svacina:

piti:

CTVRTEK

dopol. svacina:
polévka:

obéd:

odpol. svacina:

piti:

PATEK

dopol. svacina:
polévka:

obéd:

odpol. svacina:

piti:

Jidelni listek sestavily:

Chléb Sumava, pomazénka rybickova, cherry rajée

Kminova se zeleninou
Cocka na kyselo, naklddana okurka
Bulka tmav3, Lucina, mandarinka

€aj ¢erny s citronem, voda, mléko, Melta

Houska svétla, pomazanka fikova, pomeranc
Porkova

Pecena krkovice na bylinkach, bramborova kase
Chléb Podmaslovy, syr President, paprika

€aj bortivka — rakytnik, voda, mléko

Pletynka femesing, ricotta s paZitkou, okurka
Kufeci vyvar s krupkami

Lasagne

Dalamanek, pomazankové maslo, hroznové vino

Caj €erny s citronem, voda, mléko, kakao

Smetanovy jahodovy jogurt, banan, banketka
Krupicova s vejcem

Veprova plec, dusena barevna mrkev, brambory
Kaiserka tmava, Rama, hruska

€aj jahoda-ginko, voda, mléko

Chléb Sumava, pomazénka z tofu, paprika
Z pecené tresky
Bulgur s masem a zeleninou, ¢ervena fepa
Cerealie s mlékem, jablko
€aj éerny s citronem, voda, mléko
Zména jidelniho listku vyhrazena.

Pitny reZim po cely den.

Vedouci 8J:

Kucharka:

Obs.al.: 1,3,4,7,10

Obs.al.: 1,3,9
Obs.al.: 1,10
Obs.al.: 1,3,7
Obs.al.: 7
Obs.al.: 1,3,7
Obs.al.: 1,3
Obs.al.: 1,7
Obs.al.: 1,3,7
Obs.al.: 7
Obs.al.: 1,3,7
Obs.al.: 1,9
Obs.al.: 1,3,7
Obs.al.: 1,3,7
Obs.al:7
Obs.al.: 1,3,7
Obs.al.: 1,3,9
Obs. al.: 1,7
Obs.al.: 1,3,7
Obs.al.: 7

Obs.al.: 1,3,6,7

Obs.al.: 1,4,9
Obs.al.: 1,9
Obs.al.: 1,3,7
Obs.al: 7

Radka Stefanova

Lenka Holubova



