Jidelni listek od 9.9. - 13.9. 2024

PONDELI

dopol. svacina:
polévka:

obéd:

odpol. svacina:

piti:

UTERY

dopol. svacina:
polévka:

obéd:

odpol. svacina:

piti:

STREDA

dopol. svacina:
polévka:

obéd:

odpol. svacina:

piti:

CTVRTEK

dopol. svacina:
polévka:

obéd:

odpol. svacina:

piti:

PATEK

dopol. svacina:
polévka:

obéd:

odpol. svacina:

piti:

Jidelni listek sestavily:

Chléb Sumava, pomazanka rybi¢kova, jablko
Zeleninovy vyvar s abecedou

Koprova omacka, brambory, vejce

Kaiserka svétla, pomazankové maslo, rajce

€aj ¢erny s citronem, voda, mléko

Houska tmava, pomazanka avokadova, paprika
Mrkvova s viockami

Rizoto s masem a zeleninou, syr

Bulka svétla, Zervé, meloun

€aj bortivka — rakytnik, voda, Melta, mléko

Bily jogurt, banan

Kufeci vyvar s drobenim

Masové koule v rajské omacce, téstoviny
Chléb Zitny, Rama, bluma

Caj ¢erny s citronem, voda, mléko

Chléb Podmaslovy, pomazanka z pec¢eného lilku, okurka
Letni zeleninova

Pecena plec, bramborovy knedlik, Spenat

Kaiserka svétla, Lucina, meloun

€aj jahoda-ginko, voda, mléko

Pletynka femesina, pomazanka z ¢ervené repy, mrkev
Drabkova
Cocka na kyselo, nakladana okurka
Koblizek, jablko
€aj ¢erny s citronem, voda, mléko, kakao
Zména jidelniho listku vyhrazena.

Pitny reZim po cely den.

Vedouci 8J:

Kucharka:

Obs.al.: 1,3,4,7,10

Obs.al.: 1,3,9
Obs.al.: 1,3,7
Obs.al.: 1,3,7
Obs.al.: 7
Obs.al.: 1,3,7
Obs.al.: 1,9
Obs.al.: 1,7,9
Obs.al.: 1,3,7
Obs.al.: 7
Obs.al.: 7
Obs.al.: 1,3,9
Obs.al.: 1,3
Obs.al.: 1,3,7
Obs.al:7
Obs.al.: 1,3,7
Obs.al.: 1,9
Obs. al.: 1,3,7
Obs.al.: 1,3,7
Obs.al.: 7
Obs.al.: 1,3,7
Obs.al.: 1,9
Obs.al.: 1,10
Obs.al.: 1,3,7
Obs.al: 7

Radka Stefanova

Lenka Holubova



